Vidite zmuchlane?

Pokud se nim léty zaCne zhorSovat zrak, " ==

nasadime dioptrické bryle. Co kdyZ ale
najednou zjistime, Ze pfedméty vidime
zkreslené, pokfivensd, Ze naSe vidéni

je jaksi ,zmuchlané®? Jde o pfiznaky,
které se mohou vztahovat k vaZnému
onemocnéni sitnice — epiretinalni
membrané (ERM). V raném stadiu ji
odhali jen odborné vy3etfeni.

nemocnéni vznikne tak, Ze
se na povrchu centralni &ast
gitnice, zv. makuly, vytvoli jaky-
gi ,fkraloup”, ktery ji svraffuje.
Diisledkem je pak ,zmuchlané”
vidéni, kdy se nim vertikily vini
a v horizontale jsou ¢ist obrazu
vici sobé posunuté. Takto vytvo-
feny povlak je pfitom velnu jemny,
nékolikrirt tencéi neZ pavucina.
Nivigtva odbomého lékafe je
nutna: . Hrozi totiZ nebezpeciz pro-

dleni. Pacient musi piijit vas, aby-
chom se mu zrak pokusili zachranit.
Simice je soudisti mozku, a pokud
odumfe, nelze uZ funkci obnovit,”
upozorije mikrochimirg, piedni
odbomik na onemocnéni sitmice
doc. MUDr. Petr Soucek, Ph.D.
z Centra klinické ofialmologie
v Praze. Centrum je jedinym pra-
covistém v Ceské republice, kieré
se primame zabyva komplexni pro-
blematikou simice.

Spickové pracovisté
ocni mikrochirurgie

Nechte si zrak vysetrit vcas!

® Mame 30 let zkuSenosti s operacemi sitnice

® Pracujeme s nejmodernéjSimi pristroji

® Peeling epiretinalni membrany (ERM)
provadime bezstehovou technikou

e Lecha je ambulantni a je plné hrazena
ze zdravotniho pojisténi

e Pecovat o vas bude sehrany tym

lekaru a sester
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Nebezpeci zvysuje vék

Riziko rozvoje epiretinilni mem-
brimy se zvysmje s vékem. Ackohy
typickd ERM je nemimeého plvo-
du, v nékterych piipadech miize byt
jeji piicinou odchlipeni sitnice nebo
diabeticki retinopatie. Skraloup se
mitZe objevit i po oCnich operacich.
Zmuchlané vidéni neni charakte-
ristické pouze pro ERM. Stejmym
Zplsobem se projevuje napiiklad
i vékem podminéna degenerace

makuly, makularni dira a jiné cho-
roby makuly. O jaké onemocnéni
gitnice se konkréme jedna, zjist jen
ocni lékaf speciilnim vySetfenim.

Jediny zpisob
lécby - operace

K lécbé ERM neexistuji Zad-
né ocni kapky, léky nebo vitami-
ny. Jedinou moZnosti je chirurgic-
ky zdkrok zvany vitrektomie: ,Jde
o mikrochirurgické  odsiranéni,
gloupnuti onoho fkraloupu na po-
vrchu makuly. Vykomu se fika mi-
krochimirgicky peeling,” vysvétduje
doc. Soucek.

V Centru klinické oftalmolo-
gie operuji nejvic pacientd priveé
g epiretindlni membrinon. VéEina
po vitrektomii potvrzuje zlepfeni
Zrakove ostrosti, i kdyZ ani operace
nevrail zrak na uroven pred vzm-
kem potiZi. Dobra zpriva zni, Ze pii
dokonale provedeném peelingu
membrin nedochizi k recidivé
onemocnéni. Ml
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